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CUL DE SAC
“MALLORCA SENSE FAM”

 és el lema que ens mou a unes 
quantes persones i entitats de 
Mallorca i que pretenen a dia d’avui 
aconseguir un objectiu:  que ningú a 
casa nostra passi gana!

Sembla mentida, però a Mallorca 
avui hi ha més gent de la que 
puguem pensar que està patint gana. 
La causa ja sabem que ve originada 
per la crisi econòmica que tothom 
(o gairebé tothom) està patint. Però 
qui se’n du la pitjor part són els qui 
ja s’han quedat sense feina, els qui 
ja han acabat de cobrar el subsidi de 
l’atur. Gent que seguint aquest cruel 
procés s’està quedant sense casa i 
sense sostre: gent en definitiva que 
s’està al límit.

Estam posant en marxa amb caràcter 
d’urgència una recollida de fons per 
ajudar a atendre aquesta imperiosa 
necessitat, i llevar (o que minvi) 
aquesta vergonyant situació. 

Recolzen  aquest objectiu i es 
reuneixen  per portar-la a terme  
entitats i persones com 

-Sra. Catalina Aguiló - Drets Humans 
de Mallorca - Sra. Mª Isabel Garau - 
Sra. Matilde Gastalver - Sr. Guillem 
Mas - Sr. Bernat Ribas - Sra. Catalina 
Serra - Mn. Teodor Suau - Mn. Llorenç 
Tous - Sr. Bernat Vicens - Sra. Joana 
Vidal Alcover....

Contactes:  Correu electrònic: 
mallorcasensefam@gmail.com 

L’AGENDA LLATINOAMERICANA.

Sota el títol Agenda Llatinoamericana, un anuari de 
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Dimarts dia 2 de juny es va presentar en el Centre de Cultura 
“SA NOSTRA” el llibre del Dr. J. J. Tamayo “ISLAM:CULTURA, 
RELIGIÓ I POLÍTICA”.  Varen intervenir: el Sr. Teodor Suau,  
Professor de l’Institut Superior de Ciències Religioses, el Sr. 
Jordi Gayà, Director i Professor de l’Institut Superior de Ciències 
Religioses i el Sr. Josep Noguera, Rector d’Alaró i Membre de 
Drets Humans de Mallorca. L’acte va ser moderat per la Sra. Lola 
Castilla, membre de Drets Humans de Mallorca.

Imatge del concert, organitzat per 
Mallorca-Ambata i Drets Humans 

�$�O�D�U�y�����D���E�H�Q�H�¿�F�L���G�H���O�¶�(�V�F�R�O�D���,�Q�W�H�U�Q�D�W��
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Puccini” dirigit per Rafel Nadal i els 
germans Joan i Deïna Lillo Aguirre 
interpretaren obres clàssiques per a 

�À�D�X�W�D���L���S�L�D�Q�R��������



18 

 LAS MUJERES EN EL ISLAM: 
LUCES Y SOMBRAS

En los últimos tiempos 
nos llegan demasiadas 

noticias de actitudes violentas 
entre jóvenes, la mayoría  
espeluznantes e incompresibles 
como los tres jóvenes de 
Barcelona que quemaron a 
una mendiga que dormía en 
un cajero automático, o las 
palizas a compañeros de clase 
o a ancianos que pasean 
tranquilamente por la calle,  por 
el gusto de grabarlas con su 
móvil... No vamos a entrar en 
detalles escabrosos eso es, al 
fin y al cabo, donde les  gusta 
escarbar a la mayoría de los 
medios de comunicación. Vamos 
a preocuparnos más en que los 
lleva a esto. ¿Qué es lo que esta 
fallando?

La mayoría de las veces se 
achacan estos actos de violencia 
con la marginación (los chicos 
de Barcelona eran niños bien) 
o se  busca el motivo en  la 
deshumanización y estrés de las 
grandes ciudades: hace pocos 
meses en el pequeño y tranquilo 
pueblo donde vivo, cuarenta 
chicos del pueblo persiguieron y 
pegaron hasta enviar al hospital 
a dos jóvenes extranjeros que 
visitaban el pueblo en un día de 
fiesta… cinco violentos fueron 
los autores de la paliza pero 
¿que pasa con los 35 restantes 
que asistieron al espectáculo 
sin dar ni pedir ayuda? Y así un 
montón de tristes casos más. 
También se culpabiliza a la 
televisión, a los  videojuegos, 
pero con unos mínimos valores 
podrían discernir entre la vida y lo 
que le muestran las pantallas.

Han crecido en el estado del 
bienestar, con unos padres 

Jóvenes violentos o padres infantiles
dispuestos 
a dárselo 
todo y con 
m u c h o 
miedo a 
frustrarlos, 
dejándoles 
muy claro 
c u a l e s 
eran sus 
d e r e c h o s 
pero sin 
imponerles 
n i n g ú n 
deber. Y con 
una información que les corrobora 
cada día que no importan los 
medios para llegar al fin. Donde 
las personas más admiradas 
por la sociedad, son los que 
han sido capaces de forrarse y 
que lucen ostentosamente sus 
logros materiales. Y una falta 
absoluta de autoridad por parte 
de los padres, porque se tiende  
a relacionarla con dominación. 
En la mayoría de los casos son 
los niños, que al no imponerles 
ningún tipo de normas asumen 
el mando y lo ejercen sobre 
sus progenitores de forma 
despótica, porque sólo  buscan, 
como es normal a esa edad, la 
satisfacción de sus deseos.
Entonces si los jóvenes son los 
de siempre el que está fallando 
es el adulto, que dejando a un 
lado la severidad y distancia 
entre padres e hijos de épocas 
pasadas, no ha sido capaz 
de crear un nuevo clima de 
educación.  Simple y llanamente 
hemos dejado de ejercer de 
padres  y pretendemos ser los 
mejores amigos de nuestros 
hijos. 

El Psiquiatra Luís Ferrer lo explica 
de forma muy contundente:

Si no hay ningún referente real 
o simbólico que ocupe el lugar 
de la autoridad, el sujeto pierde 
aquello que llamaban el Temor de 
dios y que Freud llamó Súper-Yo, 
conciencia moral o autocensura. 
Si no aprendemos a temer a 
alguien acabamos no temiendo 
a nada y a todo. En una situación 
así el Súper Yo languidece y los 
instintos brotan a borbotones 
sin nadie que los canalice o 
contenga. La tolerancia a la 
frustración se vuelve ínfima y es 
cuando te parten la cara por un 
paquete de tabaco, se angustian 
hasta la renuncia por un examen 
(el 30% de los chicos no acaba 
secundaria y la mitad abandona 
la universidad), matan el 
aburrimiento ensayando palizas 
a compañeros y mendigos, o 
destrozan el colegio.

¿Hasta cuándo esta estupidez 
de buscar el origen de todo esto 
en el joven? ¿Hasta cuándo 
este necio pudor en asumir 
la responsabilidad de educar 
a los hijos en un principio 
de autoridad? ¿Cuánto va a 
durar este adulto blandito que 
queriendo proteger al niño de 

aContinua pàg 20
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Las religiones no se llevan bien con 
las mujeres, que viven en un estado de 
permanente minoría de edad .No se les 
permite el acceso al ámbito de lo sagrado, 
que es una especie de sancta sanctorum 
al que sólo pueden acceder los varones. 
No se les considera sujetos morales con 
capacidad de actuar responsablemente 
en conciencia. Su libertad es tutelada por 
los varones. Y, sin embargo, las mujeres 
suelen ser las más fieles seguidoras de 
las orientaciones religiosas, las que más 
participan en los ritos y las que inculcan 
los sentimientos religiosos a sus hijos. 
	
El Islam es una de las religiones más 
cuestionadas por su carácter patriarcal 
y androcéntrico en sus textos sagrados, 
en la interpretación de los mismos, en la 
legislación. Y ello en todos los ámbitos: 
el político, el religioso, el cultural, el 
familiar, el laboral, etc. En la mayoría 
de las sociedades islámicas la situación de las 
mujeres no se caracteriza precisamente por su 
emancipación ni por la igualdad de derechos 
con los varones. La práctica generalizada  es la 
discriminación tanto en la esfera religiosa como 
en la política.
	
Ahora bien, ¿dicha discriminación es inherente 
al Islam? Ésa es la idea más extendida en 
el imaginario de Occidente. Y del imaginario 
se pasa fácilmente a considerarla una tesis 
irrefutable. Pero las cosas no son así. En el seno 
del Islam se están desarrollando importantes 
tendencias feministas que cuestionan la 
interpretación patriarcal del Corán ofrecida 
por los dirigentes políticos y religiosos 
musulmanes, ya que la consideran contraria 
al espíritu originario, favorable a la igualdad 
entre hombres y mujeres, y que consideran el 
Corán, leído desde la perspectiva de género, 
como un importante instrumento a favor de la 
liberación de la mujer.
	
En la Arabia pre-islámica las mujeres carecían 
de reconocimiento jurídico y eran consideradas 
inferiores al varón. Era tal la ofensa que suponía 
el nacimiento de una niña en aquella sociedad, 
que algunos padres llegaban incluso a matarla 
al nacer, como constata el Corán, que condena 
rotundamente esa práctica  (16: 58-59). En 
ese clima de de desprecio hacia las mujeres, 
el Corán supuso un avance importante, ya 
que las considera sujetos  y reconoce la 
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JUAN JOSÉ TAMAYO
Director de la Cátedra de Teología y Ciencias de las 
Religiones “Ignacio Ellacuría”. Universidad Carlos III 
de Madrid y autor de “Islam. Cultura, religión y política”  
(Trotta, Madrid, 2009, 2ª ed.)

igualdad de derechos y de deberes a hombres 
y mujeres, como demuestra el siguiente texto 
que utiliza un lenguaje claramente inclusivo de 
hombres y mujeres: “Dios ha preparado perdón y 
magnífica recompensa para los musulmanes y las 
musulmanas, los creyentes y las creyentes, los 
devotos y las devotas, los sinceros y las sinceras, 
los pacientes y las pacientes, los humildes y las 
humildes, los que y las dan limosna, los que y las 
que ayunan, los casos y las castas, los que y las 
que recuerdan mucho a Dios” (33: 35). 
	
Hay, con todo, en el Corán textos patriarcales 
que defienden la superioridad del varón, su 
función protectora de la mujer y la dependencia 
de ésta, y que vinculan la virtud de las mujeres 
con la devoción, la obediencia y la actitud sumisa 
hacia los maridos. La rebeldía se considera una 
falta de respeto para con ellos que debe ser 
castigada: “Los hombres tienen autoridad sobre 
las mujeres en virtud de las preferencias que Dios 
ha dado a unos más que a otros y de los bienes 
que gastan. Las mujeres virtuosas son devotas. 
Y cuidan, en ausencia de sus maridos, de lo que 
Dios manda que cuiden. ¡Amonestad a aquéllas 
que temáis que se rebelen, dejadles solas en el 
lecho, pegadles! Si os obedecen, no os metáis 
con ellas” (4:34) (tomo la traducción de la edición 
de El Corán preparada por Julio Cortés, Herder, 
Barcelona, 2000, 6ª ed., p. 153).
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Hay teólogas feministas musulmanas que creen 
que los textos que justifican el sometimiento de 
la mujer al varón deben entenderse en sentido 
metafórico, que la traducción “¡pegadles!” resulta 
incorrecta y que no pueden considerarse válidos y 
normativos en el aquí y ahora. 
	
Al expandirse el islam e implantarse fuera de la 
Península Arábiga, se incorporaron costumbres 
y tradiciones discriminatorias de las mujeres 
contrarias al espíritu originario del texto sagrado 
y se introdujeron en la Sharía (Ley Islámica). Es 
precisamente esta Ley la que debe ser revisada 
a la luz de los derechos humanos y desde la 

perspectiva de género para eliminar cuantos 
preceptos se oponen a la igualdad  de hombres 
y mujeres y criminalizan a las mujeres. En esa 
dirección va el feminismo islámico que lucha por 
recuperar la tradición igualitaria de los orígenes 
y por liberar a las mujeres de las tradiciones 
patriarcales que tienen a las mujeres sometidas 
y excluidas de la participación y de los espacios 
de responsabilidad en la religión, la cultura, la 
política, el ejercicio de la ciudadanía y en la vida 
cotidiana. Tal sumisión poco tiene que ver con 
la religión. Responde, más bien, a tradiciones 
ancestrales que deben ser erradicadas. 

Jóvenes violentos o padres infantiles
todo malestar -incluida la razonable frustración de 
vivir- está creando una legión de jóvenes desvalidos 
y violentos que ante la mínima contrariedad 
se cabrean, se angustian o se deprimen?  
 
Es desolador ver a tanto padre y experto 
perdiéndose en argumentos y medidas 
políticamente correctas a aplicar sobre el joven 
incontrolable, cuando el problema está en ellos y 
en el tozudo error de creer que al ser humano se 
le educa mejor en el derecho al goce ilimitado que 
en la correcta aceptación de las frustraciones.  
Entonces: Busquemos formas nuevas de ejercer 
la autoridad pero ejerzámosla, es nuestro deber, 
pongamos límites claros y razonables de forma 

firme,  preocupémonos también por  su educación 
ética y espiritual, desarrollemos su empatía,  
dejemos que se frustren: les irá vacunando para 
las decepciones que inevitablemente les reserva 
la vida. Hablemos de valores, contémosle  las 
vidas de los grandes de la historia: Jesús, Gandhi, 
el Che,…  
Y citando otra vez a Luís Ferrer:

El temor de dios, del padre, del maestro o de 
quien sea, pero que haya alguien responsable, 
por favor, y no tanto adulto de Barrio Sésamo.

Paz Francés
Drets Humans d´Alaró.

ART I DRETS HUMANS 
L’exposició Art i Drets Humans, que té prevista la seva innaguració pel mes d’agost coincidint amb les festes de 
sant Roc a Alaró, té com a objectiu primordial commemorar i celebrar el 60è aniversari de la Declaració Universal 
dels Drets Humans, des d’un vessant pictòric, fotogràfic i escultòric. La idea essencial no és només divulgar aquest 
fet com un èxit històric, sinó evidenciar l’incompliment per part de molts de països de l’esmentada Declaració.

Les obres escollides d’aquests artistes, ho han estat per ser ” com a forma d’expressió obres sensibles amb els 
problemas i injustícies que sacsegen el nostre món, artistes que utilitzen l’art”, com planteja Tomeu Simonet comissari 
de l’exposició.D’altra banda, es visualitza una forma d’expressió fonamentalment crítica, de denúncia, que defuig 
d’una concepció documentalista; les obres ens mostren com amb ironia, i amb més o menys dramatisme, es pot ser 
enèrgicament contestatari.

Drets Humans de Mallorca, Drets Humans Alaró i Addaya Centre d’Art volen evidenciar amb aquesta exposició 
la forma de vida que tantes vegades practiquem: la nostra sensibilitat augmenta quan disminueix la distància on 
succeixen aquests fets envers nosaltres.

Els artistes participants: AMADOR, DEMOCRACIA, JOAN FONTCUBERTA, HANNAH COLLINS, MATEO MATE, 
DIONISIO GONZÁLEZ, ALFREDO JAAR, ALÍCIA FRAMIS, KCHO, PEP LLAMBÍAS, RAFA FORTEZA, EUGENIO 
MERINO, PAZ ALCOVERRO I YOLANDA ADROVER, utilitzen el llenguatge universal de l’art de forma totalment 
independent, expressant els seus sentiments envers allò que de veritat els importa, davant les injustícies, davant la 
manca de llibertats,…

20
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La vida es un milagro; no podemos explicarla 
ni tampoco conocerla plenamente, pero sí 

participar activa y conscientemente en ella sin 
intentar controlarla, manipularla o subyugarla.  
La participación es sencilla. Se nos han dado 
dos manos maravillosas para cultivar la tierra y 
producir alimento. Trabajar con la tierra del jardín 
satisface tanto la necesidad del cuerpo como 
la del espíritu. La agricultura industrial nos ha 
quitado nuestro derecho natural a participar en 
el cultivo de los alimentos. La agricultura a gran 
escala, mecanizada e industrializada nace de 
nuestro deseo de dominar la tierra. La agricultura 
a pequeña escala, natural, local (mejor aún en el 
propio jardín) es una forma de participar en los 
ritmos de las estaciones. Idealmente, la tierra hay 
que cultivarla como un jardín, no explotarla. Habría 
que liberar a los animales de las cárceles de las 
granjas industriales. El cultivo de los alimentos es 
un ejemplo del principio sátvico de la participación. 
Cocinar la comida y compartirla con la familia, 
los amigos y otros invitados son actividades 
tan espirituales como sociales y económicas. 
La comida rápida nos ha arrebatado la 
actividad fundamental de participar en el ritual 
cotidiano de la preparación de los alimentos. 
El movimiento Slow Food es un gran intento de 
contrarrestar esta tendencia. La comida lenta 
es sátvica, es decir, alimentos que fomentan la 
vitalidad, la salud y la alegría, son blandos dulces 
y nutritivos;  la comida rápida es tamásica, son 
alimentos que producen apatía, pesadez y letargo, 
que son insdípidos, rancios y embriagadores. 

La lentitud es una cualidad espiritual. Si deseamos 
participar adecuadamente en el proceso de la 
vida y restaurar nuestra espiritualidad, hemos 
de calmar el ritmo. La paradoja estriba en que 
sólo cuando vamos más lentos podemos 
llegar más lejos. Al hacer menos, consumir 
menos, producir menos, podremos ser 
«más», celebrar más, disfrutar más. El tiempo 
es lo que lo perfecciona todo. Date tiempo 
para hacer cosas, y tiempo para descansar. 
Busca momentos para «hacer» y también para 
«ser». La espiritualidad se encuentra en la 
participación en esta danza del hacer y del ser.  
En cierta ocasión, el emperador de Persia preguntó 
a su maestro sufí: «Por favor, aconséjame. 

VIDAPARTICIPAR EN EL PROCESO MÁGICO DE LA  
¿Qué debo hacer para 
renovar mi alma, vivificar 
mi espíritu y refrescar 
mi mente, de modo que pueda sentirme feliz 
conmigo mismo y ser eficaz en mi trabajo?».         

El maestro sufí le respondió: «Señor, ¡duerme 
todo lo que puedas!». El emperador se quedó 
sorprendido. «¿Dormir? No tengo mucho tiempo 
para dormir», dijo, irritado. «Tengo que dispensar 
justicia, promulgar leyes, recibir a embajadores, 
dirigir ejércitos. ¿Cómo puedo dormir cuando 
tengo tantas cosas que hacer?». El maestro sufí le 
respondió: «Señor, ¡cuanto más duermas menos 
oprimirás!». El emperador se quedó sin palabras, 
pues entendió lo que le decía el sabio. Admitió 
que aquel hombre era directo pero tenía razón.  
 
Las sociedades modernas son como el emperador 
de Persia. Cuanto más trabajamos, más 
consumimos: conducimos coches, volamos 
en aviones, gastamos electricidad, salimos 
de compras y producimos desperdicios. 
Cuanto más rápido hacemos tales cosas, más 
perjudicamos al medio ambiente, a los pobres 
y a nuestra propia paz mental. La velocidad 
conduce al control, y la lentitud a la participación. 
La verdadera participación consiste en vivir y 
trabajar en armonía con nosotros mismos, con 
otros y con el mundo natural. La participación no 
tiene que ver con la velocidad ni con la eficacia, 
sino con la armonía, el equilibrio y la idoneidad de 
los actos. 

SATISH KUMAR.
Activista, Educador y Pacifista
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Quant la malaltia te toca de prop, 
s’encenen les alarmes i se susciten les 
preguntes, que resten silencioses en 
temps de salut. Un del primers murs 
amb en el que te topes es aquest: 
els metges son necessaris, saben 
molt, però no ho saben tot. Per tant 
el malalt te el dret a ser atès i, si cal, 
a ser “estudiat”, però té el deure de 
col·laborar també en la investigació; 
per el malalt mateix i per el malalts que 
són i que vendran. Ja es trobam aquí i 
en tants d’altres moments amb el deure 
de la solidaritat sanitària generacional. 
La tensió medica i hospitalària, ho 
sabem, no es redueix mai, al contrari 
s’eixampla a l’atenció i cura integrals 
de la persona malalta.  Per tant aquesta 
s’ha de sentir entesa i compresa de cap 
a peus. Se l’hi han de facilitar els camins 
de comprensió. La llengua primera 
del malalt -la del gemec, del renec i del prec- que 
vehicula expressions de dolor i de sentiment, ha 
de ser coneguda per l’equip sanitari. I aquest ha 
d’arribar també per la llengua sense dificultat a fer-
se comprendre pel malalt.  Aquesta entesa es ja la 
primera passa per a  un bon clima sà: “M’ha entès”; 
“L’he entès”. Tan de bo poguéssim parlar amb un 
llenguatge mèdic entenedor, més a l’abast del malalt 
i dels acompanyats. El llenguatge ha de manifestar 
la veritat de la malaltia, que es té dret a conèixer, en 
la forma més adaptada possible. De totes maneres 
sempre ens quedarà allò de  “si no ens entenem per 
llenguatge, entenent-nos per amor”. I aquest en la 
forma personal de cada u sí que cura. Deure aquest 
del metge  i cia., a més de la ciència; dret per tant del 
pacient.

La Seguretat Social, i les entitats que cobren i 
tenen uns contractes establerts amb els possibles 
malalts, tenen el deure de facilitar la possibilitat  
de complir aquests drets i deure i d’afavorir aquest 
diàleg pacient-metge, etc.  És clar que ja hi manca 
un trespol apte per aguantar millor l’edifici sanitari, 
si la base, encara que sigui contractual i legitima, és 
l’economia i per tant els euros manen. Sempre s’haurà 
anar alertats que aquests no aboquin a actuacions, tal 
volta legals però gens ètiques.

Una altre capítol és el de la farmàcia, mot i realitat 
que presenta molts d’apartats o prestatgeries. Una: 
confondre una certa obligació – no dic una obligació 
certa- a prendre els preparats farmacèutics que el 
metge recepta amb l’idea que el pacient se fa: com 
més medicaments, nous i cars millor, indiquen que la 
visita ha estat eficaç i que el metge és competent i 
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que la gestió de la salut pública 
està ben atesa.  Alerta a aquesta 
confusió. El metge pot sentir-se 
atropellat pel desig no raonable del 
malalt a ser medicat amb moltes 
anàlisis, renosàncies i píndoles. 
Una cosa són drets i una altra 
una dèria o voluntat consumista. 
Igualment l’obligació de receptar 
remeis no s’ha de confondre ni amb 
una restricció o limitació insana ni 
amb una invasió sobreabundant e 
innecessària, però rendible per a 
alguns, de prescripcions i receptes.

Se parla d’un percentatge elevat 
d’anàlisis inútils o quasi, per a 
tranquil·litzar o afalagar el malalt. 
Comissions? Prossecució de la roda 
de visites i de gasto? S’assegura 

que els medicaments essencials són pocs; els altres, 
inútils o repetitius. No ho he averiguat però es 
comenta que les grans indústries farmacèutiques 
només investiguen aquests productes que 
poden proporcionar-les grans guanys; els altres 
les abandonen o frenen, encara que siguin 
imprescindibles per a milions de pacients. Perquè? 
Per que o son barates les medicines o els pacients 
-mal pagadors- són del tercer món. A no ser que 
les facin servir de conillets d’indi per provar la 
medicina nova.

No sé si són exemplars -ètiques- les prestatgeries 
de les farmàcies: un percentatge alt està ocupat per 
productes d’estètica, de cosmètica... La bona salut 
de la indústria farmacèutica (i química) es símptoma 
d’una societat malalta. No vull ser dolent, però hi 
ha qui afirma que aquestes empreses i laboratoris 
produeixen remeis, però a la vegada noves necessitats 
i fins i tot malalties noves. Si no arribam tan lluny en la 
malícia, sí que cal reconèixer l’impacte de la publicitat, 
el marketing, les estratègies  comercials, els canvis de 
nom i d’envasos per passar la mateixa molècula.

Quan  -ja ho hem manifestat- les decisions es prenen en 
una taula d’accionistes, i no en una taula d’operacions 
quirúrgiques, diguem-ho així, la decisió esta viciada. 
Ha de ser molt ètica aquella empresa que passi 
els drets dels altres (malalts) a deures seus, sense 
que la butxaca desviï cap a ella amb excés la 
investigació, la planificació i la producció.

Tots segurament, si ens miram en un model diferent del 
capitalista-productor- consumista, haurem d’intentar 
una reconciliació entre salut i medicina i farmàcia. El 
pecat original és la lògica i el ritme de la producció 
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i consum capitalistes. Els drets de les persones a la 
salut no pot estar a mercé de monopolis, espionatges 
i fraus. El dret de tothom a la salut no pot confondre’s 
amb un mercat de malalties. Quan això darrer es 
dóna la indústria farmacèutica  -en el sentit ample- i 
les empreses hospitalàries, particulars de tot tipus són 
pous sense fons i sense ànima.

Un toc d’atenció. Com sempre ens hem de moure 
en la font dels problemes. Per tant en el dret i el 
deure d’eliminar les arrels, l’origen de les malalties, 
les condicions de vida, el treball, l’atur, les crisis, 
etc. Una constatació: reapareixen malalties velles i 
se’n diagnostiquen de noves, fruïts d’una civilització 
degenerativa, malalties del benestar, podem qualificar-

les. Dret i deure d’injectar més vida als anys, no 
més anys a la vida. Una medicina tecnificada que 
proporciona tranquil·lizants, calmants, euforizants per 
calmar desequilibris psíquics i per serenar angoixes, 
sense demanar-se el perquè de tants desequilibris i 
angoixes, no és una bona medicina.
Som conscient que per aquestes reflexions només 
començades –el camp és immens- no cal estar o 
haver estat malalt. Amb tot, les experiències solen ser 
un valor afagit al recorregut del pensament. Preniu-
ho així. Afegiu-hi o treis allò que la vostra reflexió us 
suggereixi. Salut!
   

Bartomeu  Bennàssar i Vicens

El pols dels drets humans: una cursa contra la violència a la dona
Un cel gris i ennuvolat protagonitzà part d’ aquell matí, trist, esgarrifador i esperançador a la mateixa 

vegada. A la sortida de la cursa, hi érem tots ,adolescents, homes i dones 
,i els que no pogueren venir, però hi eren, compartint i vivint de prop el 
dolor de les altres persones. 

L’objectiu era i és un acte de denúncia davant l’acte de  violència de 
gènere. El camí de la cursa no va estar marcat per un cert fondisme, 
sinó per una explosió d’adrenalina, pròpia de les curses de velocitat,  
on les veus  de les dones que viuen sota les reixes de l’esclavitud 
física, econòmica, cultural i moral  es converteixen en tornaveus. La 
memòria em remenorava el discurs fet per la Sojourner Truth, una dona 
negra que el va pronunciar l’ any 1851 i on ella era l’única dona negra. 
Es titulava: ain’t I a woman? I m’agradaría compatir-ho amb totes les 
persones que llegigueu aquest article. Va dir:

El homes de fora diuen que s’ha d’ ajudar a pujar a les dones als 
carruatges, a creuar les síquies i que  han  d’ocupar el millor lloc arreu!. 

A mi ningú m’ajuda a pujar a un carruatge, ningú impadeix que xapotegi 
dins el fang, ningú em cedeix el millor lloc! I no som jo una dona? Mirau-
me! Mirau el meu braç! Jo he cavat, plantat i he duit el collita al graner, 
i cap home m’ha pogut disuadir. I no som jo una dona? Puc treballar i 
menjar tant  com un home- quan he de menjar- I també fer servir un fuet. 
I no som  jo una dona? He  parit tretze criatures i he vist com la majoria 
d’elles  han estat venudes com esclaves, i quan el meu dolor de mare 
em va fer cridar, ningú, llevat de Jesús, em va escoltar. I no som jo  una 
dona?

Després d’haver llegit aquest discurs, em sembla que cap paraula pot 
formar part del bàlsam del consol.

No hauríem d’oblidar que un dret és poder fer alguna cosa i nosaltres 
sí que ho podem fer.
Potser deixant de somniar, ja que la justícia s’ha d’humanitzar i reconstruir, 

la justícia està feta per éssers humans.
											           Xesca Sampol Morey

(Drets Humans de Mallorca)
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Reunits a Palma de Mallorca 
(Espanya) del 30 d’abril al 3 de 
maig del 2009 en el marc del 
diàleg Intra-Ruandès edició 2009, 
sessió representativa; Després 
d’haver analitzat i aprovat les 
declaracions de les Plataformes de 
Diàleg Alemanya-Bèlgica-Holanda, 
Canadà- els Estats Units d’Amèrica, 
França-Itàlia del 2007, així com les 
Plataformes de Diàleg de Dones 
Ruandeses i del Congo- RDC del 
2008.

Els representants d’aquestes 
plataformes constituïdes per Hutus, 
Tutsis i de TWa.
Amb la participació d’alguns 
congolesos, agraeixen al Govern i 
al Parlament Espanyol pels suports 
que continuen aportant per tal que 
la seguretat i la pau a la regió dels 
Grans Llacs africans i a Ruanda, en 
concret, siguin duradores.

I tenint en compte els resultats 
de les análisis de la situació 
actual a la subregió, resolucions i 
recomenacions emeses a l’edició 
DIR’04, DIR’06, DIR ‘ 07 i  DIR’ 08, 
els participants recomanen:

1.La movilització de tots els 
mitjans possibles per a la 

postura del Diàleg-Interruandès 
altament Inclussiu(DIRHI), amb 
la participació dels observadors, 
abans de la postura de les eleccions 
previstes pel 2010. Aquest DIRHI, 
en el que participarien els diferents 
representants de la societat civil 
i dels partits polítics de l’interior i 
dels afores de Ruanda, seria l’únic 
marc propici per a l’edificació del 
clima de confiança entre les ètnies i 
indispensable per a la reconciliació 
efectiva, per a la pau i per al 
desenvolupament perdurable a la 
regió dels Grans Llacs.  És per això 
que els temes de discussió serien 
entre d’altres:

- La crisi identitària dels ruandesos 
i la constitució d’un equip d’experts 
historiadors independents per tal 
d’escriure la Història de Ruanda i, 
a la vegada, pugui servir de guia 
per a la lectura dels esdeveniments 
ruandesos.

Declaració Final del Diàleg Intra-Ruandès:
- Les garanties necessàries per 

tranquilitzar tots els components de 
la societat ruandesa.

- La instauració d’una justícia 
imparcial i equitativa per a totes les 
víctimes dels crímens comesos a la 
regió, i la instauració d’una memòria 
col.lectiva i no excloent de totes les 
víctimes.

- La creació d’una comissió de la 
veritat i la reconciliació.

- El problema de la justícia social i 
de la igualtat dels canvis.

- La creació d’un mecanisme 
independent de promoció, de 
protecció i de vigilància dels drets 
humans.

- El paper de la dona i de l’educació 
en la prevenció dels conflictes.

- El respecte a la sobirania nacional 
dels països de la regió i les relacions 
de bon-veïnatge i de convivència 
pacífica.

- Els projectes transnacionals de 
desenvolupament econòmic i la 
lliure circulació de les persones i 
dels béns a la regió.

2. Esperant la postura del DIRHI, 
la Societat civil ruandesa, les 

organitzacions del joves i de les 
dones, així com els partits polítics 
han de movilitzarse per executar 
les activitats que permetin que la 
democràcia, la justícia equitativa 
i la igualtat de possibilitats tornin 
a instaurar-se en aquesta regió i 
facin d’aquests països Estats de 
dret. Considerant la catàstrofe 
humanitària que viuen les 
poblacions a l’est del RDC i de la 
responsabilitat criminal del règim 
rwandés i de grups armats, els 
participants demanen a la comunitat 
internacional posar en marxa un 
mecanisme per a resoldre el punt 
litigios rwandés que es troba a l’inici 
dels conflictes recurrents a la regió. 
Els participants recomanen instaurar 
un marc Rwanda-congolès per a 
analitzar junts les vies urgents per 
tal de resoldre aquesta situació.
Els participants agraeixen als 
organitzadors i facilitadors, 
particularment a Juan Carrero, 
Irma Rognoni i Jordi Palou-
Loverdos i als seus col.laboradors, 

els esforços i els sacrificis per 
acompanyar els ruandesos a la 
recerca de les solucions idònies i, 
d’aquesta manera, contribuir a una 
reconciliació efectiva. D’altra banda, 
també feliciten més particularment 
a:

Organitzadors i facilitadors per 
haver aconseguit seure al voltant 
d’una taula a hutus, tutsis i twas i 
els ruandesos de totes les regions 
i els mitjans necessaris perquè 
tots poguessin exposar el seu punt 
de vista. Els participants també 
agraeixen als observadors i amics de 
Ruanda per les seves contribucions 
als treballs i als compromisos que 
prengueren per tal de continuar 
ajudant als ruandesos a dialogar.

Els participants agraeixen molt 
profundament al Govern de les 
Illes Balears la bona acollida i els 
suports concedits per a l’èxit dels 
nostres treballs.

PARTICIPANTS DIR’09:
Bagirimvano, Monique; 

Bucyedusenge, Germaine; Gatabazi, 
Tite Rutikanga;Kabanda, Celestin; 

Kanyamibwa, Jacques; Kanyarushoki, 
Claver; KarangwaSemushi, Gerard; 

Kayombya, Jean Damascène; Kayumba, 
Claver; Lwiyando,Donato; Makuza, 
Victor; Marara, Christian; Matata, 
Joseph; Muhawenimana,Chantal; 

Mujawayezu, Spéciose; Mukashema, 
Esperance; Munyurangabo,Jeanne 
d?Arc; Ndagijimana, Jean-Marie; 

Ndayisaba, Elysée; Ndereyehe,Charles; 
Njila, Heri; Nkinamubanzi, 

Pierre Claver; Numuhoza, Marie 
Lyse;Ntaganzwa, Jean Damascène; 

Nyirankuliza, Spéciose; Rwasamanzi, 
Jean Paul;Twagiramungu, Noel; 
Umuhoza, Victoire; Uwimana, 

Clémence Zakiya.

OBSERVADORS DIR ‘ 09:
Azparren, José Eugenio; Casòliva, Joan; 
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Koetsier, Nelly; Martínez, Waldina; 
Parada Imma; Sampol, Pere; Syoen, 

Martina; Vicens, Bernat;
Vicens, Eva; Volosín, Susana.

FACILITADORS DIR:
Carrero, Juan; Palou, Jordi; 
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